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ความนอบน้อมเชื่อฟังตามแบบของพระมารดามารีย์ 

โดย คุณพ่อชาร์ลส์    เวลาร์โร SDB 

 

 ศีลบน 3  ประการ เป็นหศฦใจของการด าเนินชีฦิตนศกบฦช โดยการด าเนินชีฦิตตาม

ศีลบน 3 ประการท าให้หศฦใจของนศกบฦชเป็นอิสระ 

 ศีลบนคฦามนอบน้อมเชื่อฟัง เป็นสิ่งที่ฉีกเนื้อเรามากที่สุด 

 คฦามคิดที่หลากหลายในชีฦิตหมู่คณะ อาจมองฦ่าเป็นคฦามมศ่งคศ่งหรืออาจจะเป็น

เป็นอุปสรรค 

 ชีฦิตนศกบฦช เป็นชีฦิตที่เป็นพยานถษงองค์พระเจ้าในโลกนี้ การเป็นพยานถษงองค์พระ

เจ้านศบฦ่าเป็นหศฦใจของการด าเนินชีฦิตนศกบฦช 

 ในฐานะที่เราเป็นนศกบฦช เราต้องถามตศฦเราเองฦ่า “เราแสฦงหาอะไร” หากเราไม่

สามารถตอบค าถามนี้ได้ เราอาจประสบกศบอุปสรรคในการด าเนินชีฦิตนศกบฦช 

 เมื่อเราตศดสินใจเข้ามาด าเนินชีฦิตนศกบฦช นศ่นหมายถษง เราตศดสินใจเป็นพยานยืนยศน

ถษงเมืองสฦรรค์ด้ฦยการด าเนินชีฦิตประจ าฦศนของเรา 

 หากเราพบฦ่าเราอยู่ในหมู่คณะแล้ฦเราไม่มีคฦามสุข เราต้องหศน กลศบมามองใน 2 

ส่ฦน คือ 1. ส่ฦนที่เราขอจากหมู่คณะ และ 2. ส่ฦนที่เราจะต้องให้แก่หมู่คณะ 
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 ชีฦิตหมู่คณะต้องแสดงออกให้เห็นถษงชีฦิตที่มีคฦามสุข เป็นคฦามสุขที่เราเลือกท่ีจะ

มอบอุทิศตนทศ้งครบแด่พระเจ้า  

 ชีฦิตหมู่คณะ จะช่ฦยกล่อมเกลาให้ชีฦิตนศกบฦชของเราสมบูรณ์ยิ่งขษ้น 

 ค าถามเพ่ือพิจารณาดูฦ่า ชีฦิตของเรามีคฦามสุขจริงหรือไม่ 

o เรากล้าท่ีจะบอกให้คนอื่นมาดูชีฦิตนศกบฦชฦ่าเป็นอย่างไร 

o กล้าเชิญคนอื่นมาอยู่ในหมู่คณะของเราหรือไม ่

 “ชีฦิตหมู่คณะ” เป็นหศฦใจของด าเนินชีฦิตนศกบฦช 

 การด าเนินชีฦิตปัจเจกบุคคลในหมู่คณะนศกบฦช เป็นสิ่งที่ผิดต่อ การด าเนินชีฦิต

นศกบฦช เมื่อไหร่ท่ีเราแยกตศฦออกจากหมู่คณะ อยู่เป็นเอกเทศเมื่อนศ้นเราเลิกเป็น

นศกบฦช 

 การด าเนินชีฦิตนศกบฦชเราต้องด าเนินชีฦิตด้ฦยคฦามนอบน้อมเชื่อฟัง เป็นผู้ท่ีท างาน

ในนามของพระเจ้า ผู้ใหญ่จะเป็นอย่างไร เรามีหน้าท่ีต้องนอบน้อมเชื่อฟัง 

 การด าเนินชีฦิตหมู่คณะ หากเราไม่อยู่ต่อหน้าพระเจ้า เราจะลืมตศฦฦ่าเราก าลศงเดิน

ไปสู่แผ่นดินศศกดิ์สิทธ์ิ 

 พระเจ้าของเป็นบิดาที่เต็มไปด้ฦยคฦามรศกเมตตา  เพราะฉะนศ้น พระองค์ทรงรศกเรา 

เราขอส่ิงใดพระองค์ประทานให้เรา 

 เรา เป็น ลูก เราก็ต้องปฏิบศติตศฦเป็นลูกเช่นเดียฦกศน  ไม่ใช่ท าตศ ฦเป็นคนรศบใช้ เมื่อ

นายไม่อยู่ก็ไม่ท างาน ลศกวณะการท างานของลูกแตกต่างจากลศกวณะการท างานของ

คนงาน คือ ท างานน้อย ได้เงินเยอะ และสะดฦกสบาย 

 ในการด าเนินชีฦิตหมู่คณะต้องมีทศศนคติของเราเป็นลูก 

 สิ่งที่ท าลายชีฦิตหมู่คณะมากที่สุด คือ การแบ่งพรรค แบ่งพฦก 
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 เราต้องมีคฦามตระหนศกฦ่าทุกอย่างที่อยู่ในหมู่คณะเป็นของฉศน และฉศนต้องรศกวา

หมู่คณะ 

 ลศกวณะของชีฦิตหมู่คณะ 

o เราแสฦงหาพระเจ้า และแสดงออกให้โลกเห็นด้ฦยชีฦิตหมู่คณะของเรา 

o ทุกคนแต่ละคนมีบทบาทหน้าท่ีที่ต่างกศน “เรามีร่างกายเดียฦแต่มีอฦศยะหลาย

ส่ฦน” 

o การสฦดภาฦนาพร้อมกศน ท าหน้าท่ีที่ภายใต้จิตตารมณ์และพระพรพิเศวของ

คณะ ซื่อสศตย์ด้ฦยการปฏิบศติตามพระฦินศยและระเบียบปฏิบศติของคณะ 

 พระเจ้าทรงสอนเราฦ่า “คฦามจริงจะช่ฦยให้เราเป็นอิสระ”  คฦามจริง คือ การเชื่อ

ฟังพระเจ้า และเชื่อฟังผู้ที่พระเจ้าทรงแต่งตศ้งให้เป็นผู้แทนของพระองค ์

 การเลือก แสดงฦ่า เราเ ห็นฦ่า เราฦ่าเชื่อฦ่า เขาจะเอาเสียงของพระเจ้ามาบอกเรา  

ในชฦีิตนศกบฦชของเรา เราปฎิญาณฦ่าเราจะนอบน้อมต่อผูใ้หญข่องคณะ 

 พระมารดามาเรีย เป็นแบบอย่างให้แก่เราในการด าเนินชีฦิตคฦามนอบน้อมเชื่อฟัง 

แม่พระยอมรศบด้ฦยคฦามสมศครใจ แม้จะมคีฦามเปลีย่นแปลง 

 ผูใ้หญ่ถษงเราจะ “ชอบ” หรือ “ไม่ชอบ” เราต้อง “เชื่อฟัง” คฦามเชื่อฟังอยู่เหนือ

คฦาม “ชอบ” หรือ “ไม่ชอบ” 

 อยา่ปฏิเสธค าสศง่ของผูใ้หญ่ ซษง่ดูเหมือนฦ่าค าสศง่นศ้นมีบางสิง่บางอย่างจะท าให้เรา

ล าบาก การปฎิเสธค าสศง่ของผูใ้หญ่และบศงคศบให้ผูใ้หญ่ท าตามเรา สิง่นี้เป็นอศนตราย

อยา่งมากในการด าเนินชฦีิตนศกบฦช 

 


